APUA PERHEELLE
VANHEMPIEN ERON
ERI VAIHEISIIN




Lapsiperheiss4 vanhempien ero koskettaa jokaista perheenjisents.

Ero heijastuu myss perheen liheisiin.

Kun vanhemmat eroavat, parisuhde paattyy
ja vanhemmuus jatkuu. Lapsen asioiden
hoito ja siitd sopiminen vaatii molemmilta
vanhemmilta uudenlaista tapaa toimia
yhteistyossa  entisen  puclison  kanssa.
Samoin lapsen on sopeuduttava uuteen
tilanteeseen. On  tarkeds, et lapsen
tarpeet huomiocidaan ja ettd hanelle tarkest
ihmissuhteet sailyvat.

YKSILS-, PARI- JA PERHEMUOTOISET
TAPAAMISET

Tapaarnisiin voi tulla yksin, yhdessa toisen
vanhemman kanssa tai perheeni. Yhteytta
voi ottaa ennen erop3itostd, erokriisissa
tai eron jalkeen. Asiakkaaksi voi tulla myss,
kun erosta on kulunut pidemman aikaa.

Tavoittesna tapaamisissa:

«  perheen eri osapuolilla on
mahduollisuus pohtia eron herattamis
ajatuksia, tunteita ja kaytannon asioita
ammattilaisen kanssa

«  saada tybvalineitd eron kasittelyyn

«  saada apua lapsen asicista
sopimiseen ja tukea arjen sujumisesn.

Tapaamisissa etsitaan yksilallisia veima-
varoja ja keinoja erosta selviytymiseen.
Tyeiskentelyn aikana lapsen tilanne tehdazn
nakyvaksi ja tuetaan vanhempien walista
yhteistysta. Kaynnit ovat maksuttomia ja
tapaamiskertoja on keskimaarin viisi.
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puh. 50 477 5576 [ 050 476 2990
sil tag@ tuentu.fi
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EROMELNVO -TILAISUUDET
Eroneuvotilaisuudet on tarkoitettu eroa
pohtiville, eronneille  vanhermmille  ja
heidan laheisilleen. Sielld saa tietoa van
hemmuudesta ja lapsen huomicimisesta
eron eri vaiheissa. Tilaisuudessa on mah-
dollisuus keskustella ercon littyvista asi-
cista ja kokemuksista vertaistukijoiden
kanssa. Tilaisuudet ovat maksuttomia, eiki
niihin tarvitse ilmoittautua etukateen.
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EROVERTAISEY HMAT

Aikuisten ja lasten omissa vertaisryhmiss3
on mahdollisuus kisitelld yhdess3 muiden
eron kokeneiden kanssa omaan tilantee-
seen liittyvid kokemuksia ja tunteita am-
mattilaisen ohjaamana. Ryhmien tarkoituk-
sena on auttaa osallistujia selviytym3an
uudessa elimantilanteessa. Vanhemmat
saavat apua lapsen tukemiseen erctilan-
teessa ja sen jilkeen. Ryhmien aloitus-
paivat ilmoitetaan Turun ensi- ja turvakoti
ry:n verkkosivuilla.

Lisatiedot ryhmistd ja tilaisuuksista:
www.tuentu.fiferoauttaminen



ERCAUTTAMISTYS SILTA
Turun ensi- ja turvaket ry
Luclavuorentie 7b | 20810 Turku
www. tuentu. fiferoauttaminen

Yksikon vastaava
puh. o5o 575 6299

e www.tuentu.fi
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