


Pida kiin

Pida kiinni® -hoitojarjestelmin avopalvelut ovat osa Ensi-

ja turvakotien liiton valtakunnallista hoitojarjestelmaa
y 'pfélhd'gongelmalsﬂle odottaville dideille ja alle 3-vuotiaiden
*\ié‘h 'perhellle
(s, Tavoitteet

L

« sikidvaurioiden ehkidiseminen ja minimoiminen
tukemalla didin paihteettdmyyttd raskauden aikana

« vanhempien piihteettémyyden tukeminen vauvan
syntymin jilkeen

- toimivan vuorovaikutuksen syntyminen lapsen ja
vanhemman vilille

« vauvan terve kehitys
« arkieldmin taitojen hallinta, jotta
vanhempi selviytyy pdivittiisestd

elimaisti lapsensa kanssa

Kuntoutuksen sisilto

Jokaiselle asiakkaalle tehddian oma kuntoutussuunnitelma.
Kuntoutus sisaltda ryhmiatoimintaa, perhekohtaista tyoskentelyi,
verkostokokouksia ja yksilokeskusteluja. Viikoittain on keski-
maarin kolme kidyntid. Kuntoutus paattyy yleensa pikku hiljaa
seurantakdynteina asiakkaan edetessd omien tavoitteiden
mukaisesti.




Avopalveluyksikks Olivia

Oliviassa kuntoutuksessa voi olla #iti tai isd vauvansa kanssa,
tai molemmat vanhemmat lapsineen, nuorimman lapsen ollessa
alle 3-vuotias.

Asiakasperheet asuvat omissa kodeissaan. Jokaisella perheella
on omaohjaaja ja tydpari, jotka tydskentelevit perheen kanssa
koko kuntoutusjakson ajan.

Olivian viikkoon kuuluvat niin aikuisten vertaistuellinen yhteiso-
kokous kuin lapsi-vanhempi-ryhmi. Myo6s retket kuuluvat
kuntoutukseen, ja asiakkaat saavat itse vaikuttaa yhteisten
ryhmien sisiltsihin.

Perheen kuntoutusta suunnitellaan ja arvioidaan sdannéllisesti
yhteistyossa lahettivan sosiaalityontekijan ja perheen muun
tukiverkoston kanssa. Kuntoutuksessa on mahdollisuus huume-
pikaseuloihin ja alkometripuhallutuksiin.




Yhteystiedot

Turun ensi- ja turvakoti ry
Avopalveluyksikks Olivia
Verkatehtaankatu 4 as 718a, 7krs
20100 Turku

Yksikon vastaava, sosiaalityontekija
Saana Ahola p. 050-3799400
saana.ahola@tuentu.fi

www.tuentu.fi
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