PILARI ARBETE MOT VALD
I NARA RELATIONER
Familjehuset Heideken
Smedsgatan 3

20700 Abo

Ansvarig for enheten
tfn. 050 4081 806
pilaridtuentu.f

Awww.tuentu.ﬁ

familjefokuserat barnskyddsarbete

&

T ——
S b e I

i o o
e e

PILARI

HJALP MOT VALD | NARA RELATIONER
— TRYGGHET | DE MANSKLIGA RELATIONERNA

Jfamiljefokuserat barnskyddsarbete




PILARI ARBETAR MED NARA RELATIONER

En otrygg atmosfar paverkar familjen. Pilari
erbjuderindividuell hjélp férvuxna och barn,
davaldien nararelation férekommerellerhar
funnits i familjen. Hot om vald, till exempel
fruktan for att laget ska tillspetsas till psy-
kiskt eller Fysiskt vald, ar tillrackligt for att
ta kontakt.

Det kanvara svart att sjalvidentifiera valdet
och dess konsekvenser. Genom att behandla
valdsupplevelsen stravar man efter att for-
starka manniskans egen livshantering och
insikten om sig sjalv for att fa ett slut pa
valdet och évervinna upplevelsen.

| arbetet prioriteras barnets valmaende.

Barnen blir utsatta fér vald i familjen, &ven
om det inte skulle rikta sig direkt mot dem
eller att de sjélva ser det. Malet &r att barnet
blirhért, sett och beaktat vid en krissituation
i familjen.

Barnets rost lyfts ocksa fram, ndrman arbetar
med en foralder. Malet &r att stoda foralderns
styrkor och uppmuntrade fostran samt att
stodja vaxelverkan mellan féréldern och
barnet.

Om hela familjen &r klient, erbjuder Pilari
familjemedlemmarna hjalp individuellt, i par
och med familjen sa samtidigt som majligt.
Familjemedlemmarnas egna arbetare sam-
arbetarien arbetsgrupp fératt bista familjen.

Malet for arbetet &r att familjen ska finna

verktyg for att hantera konflikterna och tron

pa att man klarar sig genom dem. Arbets-
metoderna dr kognitiva samt fokuserade pa

I6sningarna och resurserna.

metoder, sa det forstarker barnets egna medel fér att klara sig.

Vid vald eller hot om vald i en ndra relation erbjuder Pilari

* féren vuxen eller ett barn som upplevt vald, stéd fér att hantera det och
verktyg for att 6ka tryggheten.

* foérvuxna eller barn som brukat vald, hjalp till en férandring och for att
frigéra sig fran valdet genom att stédja klienten for att finna satt att
|6sa problemen, fria fran vald.

¢ férbarn och ungdomar, som upplevt eller utsatts for vald, en méjlighet
att tryggt bearbeta sina erfarenheter med for aldersnivan lampade

VAR VERKSAMHETSMODELL

* Tid kan man boka sjalv eller komma
vdgledd av en arbetare

Arbetsformerna ar individuella
tréffar, par- och familjetraffar samt
natverkssamarbete

Tillsammans med klienten kommer vi
6verens om arbetssattet och om malen

En arbetsperiod omfattar i genomsnitt
fem beséksganger

Vid behov styr vi till en mera langvarig
hjalp
I vart arbete iakttar vi Forbundets for

modra- och skyddshem kvalitetskriterier
for arbete mot vald

Personerna pa bilderna dr inte forknippade med Turun ensi- ja turvakoti ry:s verksamhet.



